我们的面积：  大操厅：260M²     高温瑜伽厅：80M²   动感单车房： 60M²   器械区：700M²  更衣桑拿淋浴区：200M²    接待区：70M²  办公区：70M²     运动损伤的治疗按摩区：50M²     体测区：50M²   会员休息区：150M²    营养配餐区：60M²      环保绿植：250M²   合计：2000M² 
 我们的设施：美国SportsArt顶级健身器械，20台电脑编程商用跑台、4台太空漫步、4台新型功率自行车、2台登山器等有氧器械，让您的运动步入科学的数字化。
    100余件国际先进器械设备，让健身进入健身数字化。
    30辆动感单车让您无限动起来。
超越健身中心是一家集健身、体测、减肥、增肌、运动损伤诊断、运动损伤治疗、健身计划制定等为一体的专业的功能齐全的高品质的健身机构，自开业以来超越健身一直秉承着励精图治、不断进取的精神，依靠着国际化的健身理念及先进的管理措施，坚持以广大会员的需求为导向，以精益求精为准则，不断发展、不断创新，深得广大会员的喜爱和支持，超越健身云集了业界一流的健身教练，并配备高档先进的健身设备以及齐全的健身项目，为能全方位的服务社会各阶层打好坚实的基础。
           超越健身中心运动项目包括：器械健身、高温瑜伽、动感单车、健身操、跆拳道、瑜伽、街舞、拉丁操、搏击操、爵士、普拉提、肚皮舞、芭蕾形体等。
       超越健身中心功能区包括：操厅、有氧器械区、无氧器械区、高温瑜伽厅、动感单车室、会员休息区、淋浴区、营养配餐区、水吧、书吧、网吧等。 
